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Neme nő 
  

  

 
Szakmai tapasztalat 

 

  

Időtartam 2012- 

Foglalkozás / beosztás intézményvezető 

A munkáltató neve és címe Hévízgyörki Petőfi Sándor Általános Iskola  
2192 Hévízgyörk. Ady E. u. 143. 

  

Időtartam 2000-2012 

Foglalkozás / beosztás tanító 

A munkáltató neve és címe Dunakeszi Tankerületi Központ 
2120 Dunakeszi Állomás sétány 4. 
 
Hévízgyörki Petőfi Sándor Általános Iskola  
2192 Hévízgyörk. Ady E. u. 143. 

  

Időtartam 2010- 2014 

Foglalkozás / beosztás TÁMOP pályázatok konzorciumi vezetése 

 Együtt-másokért – 2012-2014./TÁMOP-3.4.2. 
Sajátos nevelési igényű gyermekek együttnevelését elősegítő szemléletformálás és 
közös tevékenység 

    Hatékony együttnevelés, tudatos együttműködés– 2010-2011./TÁMOP-3.4.2. 
Sajátos nevelési igényű tanulók együttnevelésének támogatása  

 

A munkáltató neve és címe  Hévízgyörki Petőfi Sándor Általános Iskola  
 2192 Hévízgyörk. Ady E. u. 143. 

  

Időtartam 2007 – 2010 

Foglalkozás / beosztás munkatárs 

Főbb tevékenységek és 
feladatkörök 

A sajátos nevelési igényű tanulók integrált oktatásának segítésére létrehozott mintaprojektben 
való részvétel,  
integráló többségi pedagógus 

  
 
 

  

 

mailto:kustra.hajnalka@gmail.com


Főbb tanulmányok  
 

 
 

Időtartam 2009 – 2011 

Végzettség / képesítés nyelv- és beszédfejlesztő tanár 
felnőttképzési tanár  

Oktatást / képzést nyújtó 
intézmény neve és típusa 

Szegedi Tudományegyetem – egyetemi képzés 

Országos / nemzetközi besorolás Egyetemi 

  

Időtartam 2007 –2008 

Végzettség / képesítés közoktatási vezető 

Oktatást / képzést nyújtó 
intézmény neve és típusa 

Budapesti Műszaki Egyetem 

Országos / nemzetközi besorolás Főiskolai 

  

Időtartam 1996 – 1999 

Végzettség / képesítés igazgatás-szervező 

Oktatást / képzést nyújtó 
intézmény neve és típusa 

Államigazgatási Főiskola 

Országos / nemzetközi besorolás Főiskolai 
 

Időtartam 1993 – 1996 

Végzettség / képesítés tanító 

Oktatást / képzést nyújtó 
intézmény neve és típusa 

Budapesti Tanítóképző Főiskola 

Országos / nemzetközi 
besorolás 

Főiskolai 
 
 

  

  

Továbbképzések  
 
 

Időtartam 2017. 

Továbbképzés megnevezése Képzők képzése Konfliktuskezelés tréning   

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Oktatási Hivatal  

Időtartam 2017. 

Továbbképzés megnevezése MAP Mentálhigiénés Alapfokú továbbképzés   

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Új Nemzedék Központ  

Időtartam 2015. 

Továbbképzés megnevezése Képzők képzése „Stressz, kiégés a pedagóguspályán – megküzdési stratégiák”   



Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Oktatáskutató és Fejlesztő Intézet  

Időtartam 2015. 

Továbbképzés megnevezése Képzők képzése „Komplex egészségnevelési tanfolyam”   

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Oktatáskutató és Fejlesztő Intézet  

Időtartam 2015. 

Továbbképzés megnevezése Képzők képzése „Alsó tagozatos szakmai megújítás”   

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Oktatáskutató és Fejlesztő Intézet 

Időtartam 2015. 

Továbbképzés megnevezése Szaktanácsadók felkészítése szervezeti szintű szaktanácsadásra 

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Oktatáskutató és Fejlesztő Intézet 

  

Időtartam 2015. 

Továbbképzés megnevezése Intézményvezetők felkészítése az intézményi önértékeléshez, tanfelügyeleti ellenőrzéshez  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Oktatási Hivatal 

Időtartam 2015. 

Továbbképzés megnevezése Pályaorientációs konzulens és Nemzeti Pályaorientációs Portál felhasználó  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Nemzetgazdasági Minisztérium 
 

Időtartam 
Továbbképzés megnevezése 

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 
 

Időtartam 
Továbbképzés megnevezése 

 
Képzést nyújtó intézmény 

megnevezése 
 
 

Időtartam 

2014. 
Kooperatív tanulási-tanítási technikák alkalmazási lehetőségei 
Pangea Petény Tanácsadó Kft. 
 
 
 
2014. 
Iskolai testnevelés az egészségfejlesztésben: módszertani megújulás és egységes fizikai 
fittségmérés (NETFIT) a gyakorlatban 
Magyar Diáksport Szövetség 
 
 
 
2014. 

Továbbképzés megnevezése Beszédpercepciós diagnosztika és terápia  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Magyar Gyógypedagógusok Egyesülete  

Időtartam 2013. 

Továbbképzés megnevezése Együttnevelés, befogadás, tolerancia a nevelés-oktatásban  



Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 
 

Qualy-Co Oktatási Tanácsadó 

Időtartam 2012. 

Továbbképzés megnevezése Projektmenedzsment  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

EU-Suli Oktatási és Tanácsadó Kp.  

Időtartam 2011. 

Továbbképzés megnevezése Változáskezelési tréning  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

PSZK Budapest XIII. ker.  

Időtartam 2009. 

Továbbképzés megnevezése Mentálhigiénés továbbképzés 

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Zánkai Gyermek és Ifjúsági Centrum Kht.  

Időtartam 2007. 

Továbbképzés megnevezése Konfliktuskezelői továbbképzés  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Didaktikai Műhely-Lárix Stúdió  

Időtartam 2006. 

Továbbképzés megnevezése Grafológiai alapismeretek  

Képzést nyújtó intézmény 
megnevezése 

 

Lárix Stúdió Oktatási és Szolgáltató Bt. 

 
  

  

Egyéni készségek és 
kompetenciák 

 

  

Anyanyelv(ek) magyar 

Egyéb nyelv(ek) angol, német 

Számítógép-felhasználói készségek 
és kompetenciák 

Számítógépes ismeretek felhasználói szinten (WORD, EXCEL, POWERPOINT, 
INTERNETHASZNÁLAT stb.) 
ECDL vizsga 

Egyéb készségek és kompetenciák Vezetői-, szervezői készség, projekt és csoportirányítás,  
GMP diagnoszta és terapeuta 

Járművezetői engedély(ek) A, B-kategóriás vezetői engedély 

  

  

Hévízgyörk, 2018. június 25. 
 
         
         Kustra Hajnalka 


